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I квалификационной категории
Звуковая культура речи детей дошкольного возраста.

Преодоление нарушений звукопроизношения в дошкольном возрасте имеет огромное значение в последующей жизни ребенка. Недостатки звукопроизношения могут явиться причиной отклоне​ний в развитии таких психических процессов, как память, мышле​ние, воображение, а также сформировать комплекс неполноценно​сти, выражающийся в трудности общения. Своевременное устранение недостатков произношения помо​жет предотвратить трудности в овладении навыками чтения и письма, которые могут возникнуть из-за дефектов речи.

Особую важность представляет развитие речедвигательного и слухового аппаратов.

Методика проведения занятий строится с учетом принципа по​степенности перехода от легкого к трудному, от простого к слож​ному.

Большое внимание уделяется включению в работу всех анали​заторных систем, что способствует быстрейшему восстановлению нарушенных функций. Так, работа над развитием переключаемости органов артикуляционного аппарата, направленная на преодо​ление трудности в усвоении слоговой структуры слов, сочетается с движением пальцев рук, выработкой правильного дыхания и ин​тонационной выразительности голоса.

           Звукопроизношение —способность правильно воспроизводить звуки родного языка.

Дикция - это четкое, ясное произношение слов и словосочетаний при правильном произношении каждого звука в отдельности.

Орфоэпия - совокупность норм литературного произношения слов. Она включает единообразие правил звукового оформления речи в соответствии с принятым в общественно-речевой практике образцом. 

Темп речи - скорость речевого высказывания, измеряемая количеством слогов, произнесенных в течение одной минуты. 

Способность членораздельно произносить звуки и слова зависит от строения артикуляционного аппарата и  развитием речевого дыхания. Под артикуляцией понимается деятельность органов речи — языка, губ, мягкого неба, маленького язычка, нижней челюсти — в процессе воспроизведения звуков. Правильно развитое речевое дыхание позволяет рационально расходовать воздух при выдохе.

Причинами несвоевременного или неправильного усвоения звуков могут являться:

· снижение физического слуха;

· неправильное строение артикуляционного аппарата (отклонения        в          строении зубочелюстной    системы,    короткая подъязычная связка, высокое узкое твердое небо, недостаточная подвижность языка, мягкого неба, губ);

· недоразвитие        фонематического восприятия, когда ребенок не отли​чает одни звуки от других;

· неправильная      или      чрезмерно ускоренная речь окружающих;

· слабый, укороченный выдох. 


При нарушении звукопроизношения обычно     нарушаются     следующие группы звуков: свистящие, шипящие, сонорные,   заднеязычные,   звонкие, мягкие.

У некоторых детей нарушается только одна группа звуков. Такое нарушение звукопроизношения определяется как простое. У других детей нарушаются одновременно две или несколько групп звуков. Такое нарушение звукопроизношения определяется как сложное.

Знание форм нарушения звуков помогает определить методику работы с детьми.

Основной    целью    воспитателя является
воспитание звукопроизношения – это систематическая работа со всеми детьми группы, способствующая своевременному
усвоению

произношения всех звуков родного языка и воспитанию фонематического слуха.

Работа над звуками включает три основных этапа:

· Подготовительный подготовка речеслухового и речедвигательного анализаторов к правильному восприятию и воспроизведению звука.

· Этап появления звука – постановка звука, закрепление его изолированно.

· Этап усвоения звука в речи – автоматизация звука в слогах, словах, фразах, предложениях, чистоговорках, связном тексте.

При осуществлении всех этапов особую важность имеет включение в работу всех анализаторов:

-зрительного (ребенок видит положение
органов артикуляции,  используются артикуляционные   профили правильно   и   неправильно произносимых звуков);

-слухового (ребенок слышит звук);

-двигательного (ощущает движения губ, языка, показ положений       языка       с помощью кистей рук);

-тактильного (ощущает воздушную струю, вибрацию голосовых связок).

Все этапы  работы над звуком  утомительны для детей и поэтому, задачи коррекционного обучения сводятся к тому, чтобы в наиболее интересной и занимательной форме:

-развивать слухоречевое внимание;

-вырабатывать правильные артикуляционные уклады;

-вырабатывать правильное речевое дыхание;

-развивать интонационную выразительность речи;

-сочетать коррекцию произношения с развитием фонематиче​ского восприятия и формированием навыков звукослогового анализа и синтеза;

-обогащать и активизировать словарный запас детей;

-формировать понятия о грамматических категориях языка;

-развивать познавательные процессы (восприятие, внимание, память, мышление и воображение);

-стимулировать речевую активность детей;

-развивать речевое общение.
