Кукла-визитка.
[bookmark: _GoBack]В этом году со старшей группой у меня запланированы арттерапевтические встречи по программе "Разноцветный мир". На первой встрече мы создавали куклу-визитку, чтобы отработать образ "Я". Детям было предложено два шаблона кукол на выбор (шаблон мальчика и шаблон девочки). Инструкция: создай человека, которого хочешь, он может быть таким, как ты захочешь, все в твоих руках. Когда куклы созданы, дети рассказывают про них: как зовут, что умеет делать, что любит делать, кого любит. Все куклы-визитки получились уникальные, неповторимые и очень говорящие.
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