Ритмическая композиция «Настоящий друг» (муз. Савельева сл. М. Пляцковского)

1 куплет. Дети идут парами по кругу за руку и поют две первые строчки. Останавливаются лицом к своей паре.
«Друг в беде……не спросит» - играют в «Ладущки»;
«Вот что значит….друг» - кружатся на шаге, держась за руки.
2 куплет. Стоят лицом друг к другу.
«Мы поссоримся» - топают правой ногой, нахмурясь.
«И помиримся» - пожимают друг другу правую руку, улыбаясь.
«Не разлить ….вокруг» - берут друг друга под локоть правой рукой, на шаге кружатся.
«В полдень… - 1-й партнер протягивает правую руку ладонью вверх.
…или в полночь… - 1-й партнер протягивает левую руку ладонью вверх.
…Друг придет… – 2-й партнер кладет сверху правую руку на левую руку партнера.
…на помощь… - 2-й партнер кладет сверху левую руку на правую руку партнера.
Вот что значит … друг» - качают руками, скрещивая и разводя в стороны.
Проигрыш. Дети выполняют кружение в парах, держась за руки.
3 куплет. На первые две фразы делают общий круг и идут по кругу, держась за руки.
«Нужным быть кому-то…- сужают круг, в конце притоп.
…в трудную минуту… - расширяют круг.
…вот что значит … друг» - хлопки в ладоши.
4 куплет.
«Ля-ля-ля…- образуют маленькие кружки по 3-4 ребенка, выполняют поскок по кругу, держась за руки.
«Нужным быть кому –то … - ведущий ребенок в кружке протягивает правую руку в центр, ладошкой вверх. 
«…в трудную минуту…» - Остальные дети на каждое слово кладут свою правую руку поочередно сверху. 
«Вот что значит … друг» - в таком положении, держась правыми руками, дети идут по круг по часовой стрелке.
В конце дружно обнимаются.




