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Введение
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 Пособие «Правила осторожности» предназначено для работы с детьми 4 – 5 лет по направлениям «Безопасность». Безопасность является одной из базовых потребностей человека, наряду с потребностями в еде, сне или воздухе. Психологические исследования доказывают, что развитие личности происходит гармонично лишь в атмосфере стабильности, порядка, безопасного окружения и защищенности от страха к боли. 
Однако современный мир безопасным не назовешь, особенно когда речь идет о маленьких почемучках. Познавая окружающую действительность, дети постоянно экспериментируют, не представляя всей серьезности возможных последствий. В 4 - 5 года основную угрозу для них представляют бытовые травмы, связанные с неосторожным обращением с электроприборами, плохо спрятанными лекарствами, а также ядовитыми химическими средствами с приятным цветом и запахом. По статистике, большая часть несчастных случаев с детьми этого возраста происходит именно в домашней обстановке.
Кроме того, в этот период дошкольники начинают активно осваивать такие предметы трудовой деятельности, как ножницы, бумага, клей, стека (пластиковый резец для пластилина). Интеграция с трудовым развитием на данном возрастном этапе обеспечит усвоение основных принципов безопасного обращения с предметами труда, а также научит детей взаимодействовать друг с другом в процессе трудовой деятельности.
Таким образом, работа с пособием «Правила осторожности» помогает решению следующих образовательных задач:
· Воспитание культуры безопасного поведения в доме: формирование базовых представлений о бытовых приборах, их работе и потенциальной опасности.
· Воспитание культуры безопасного поведения на улице, стремления соблюдать меры предосторожности; формирование осознанного поведения на дороге в качестве пешехода и пассажира общественного транспорта.
· Формирование бережного отношения к живой природе и экологически грамотного поведения.
· Развитие умения распознавать места, опасные для игр.



Условное обозначение
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-    Вопросы и задания
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		   -        Работа в тетрадях	
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[image: http://www.cdrpro.ru/sites/default/files/art/images/64061.jpg][image: ]	Проведи линию к опасным предметам.
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[image: ]   Раскрась опасные предметы.
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	Обведи в  кружок красным карандашом опасные предметы.
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[image: http://www.k-lite-codec.com/news/virtualnie_uchitelya_yazikov.jpg]Расскажи, правильно ли ведут себя дети и почему.
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              Отгадай загадку и закрась кружок отгадки. 
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С громким именем «Мечта» 
Есть готовит нам ... (плита). 

[image: http://static.freepik.com/free-photo/hammer-clip-art_433818.jpg]Дрова рубить иду во двор,
[image: http://pic.dagtk.net/x/1/60c699/md_be467658.jpg]В руке своей держу ... (топор).

С колотил нам всем мосток
Работяга ... (молоток).

Вот в доске и новый гость -
[image: http://posuda43.ru/published/publicdata/U0725125TEST2/attachments/SC/products_pictures/RDS-097.jpg]Маленький, блестящий ... (гвоздь).

[image: http://manikur-foto.ru/d/508-1/manikur-foto90_001.jpg]С кухонным он так похож,
[image: http://images.ritek.nov.ru/124986.jpg]Острый-острый папин ... (нож)

А теперь заглянем к маме на кухню.[image: http://www.novomaster.ru/UserFiles/Image/img12334_25862_big.jpg]  
Суп в ней варит нам бабуля,
 На огне стоит ... (кастрюля).

[image: http://firepic.org/images/2012-11/23/a4eyk6ren3d1.jpg]Котлеты с корочкой всегда
Поджарит нам... (сковорода).	
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Два кольца, два конца,
А посередине гвоздик.(ножницы.)
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Я иголкина подружка,
Только нет у меня ушка (булавка.)
[image: http://s55.radikal.ru/i148/1106/9e/47d20ef8e39e.jpg]
Конь стальной, хвост льняной,
Подружись - ка ты со мной (иголка.)

Плывет электроход
То назад, то вперед (утюг.) 

[image: ]Послушай четверостишье и нарисуй на безопасной горке детей, катающихся 
на санках.
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Чтоб на санках безопасно 
Покататься каждый мог, 
Выбирай такую горку, 
[image: C:\Users\WINDOW~1\AppData\Local\Temp\FineReader10\media\image2.png]Что подальше от дорог
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Обведи по контуру сосульки, которые не опасны для человека. Зачеркни крупные 
сосульки, которые могут причинить человеку вред.
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[image: ]Вспомни, на чём дети любят кататься летом. (На самокате, велосипеде, роликах.) Соедини изображения каждого ребёнка с местом, где кататься удобно и безопасно.
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Послушай стишок и ответь, почему осенью дети часто простужены?
Как этого можно избежать?
[image: http://media3.fanparty.ru/images/fanclubs/rain/gallery/824532_rain_pic.jpg]
Осень — хмурая пора.
[image: ]Мчит по лужам детвора.
[image: ]Вдруг затих весёлый смех —
Ноги мокрые у всех!
Тот, кто бегает по лужам,
Часто осенью простужен.
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    	Раскрась ту одежду и обувь, которая необходима в осеннее время года.
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[image: http://www.k-lite-codec.com/news/virtualnie_uchitelya_yazikov.jpg]Рассмотри картинки и расскажи, как нужно вести себя с незнакомыми людьми.
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[image: ]Раскрась опасные картинки.
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[image: ][image: ]	Найди предметы необходимые при тушении пожара.
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[image: ][image: ]	Раскрась машины службы спасения.
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[image: http://www.k-lite-codec.com/news/virtualnie_uchitelya_yazikov.jpg]Рассмотри картинки и придумай правила безопасного поведения.
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Раскрась картинки, где ребенок поступает не правильно.        
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[image: ][image: ]Проведи линию и найди верный путь к пожару
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Красный свет – нельзя идти опасность может  ждать тебя в пути.
Желтый   свет – готовься скоро ты пройдешь по переходу
Зеленый свет – пора идти нет опасности в пути, но по бокам ты все же посмотри.


[image: ][image: ]Закрась цифру картинке, где ребенок соблюдает правила дорожного движения.
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Объясни  поведение ребенка на  каждый сигнал светофора.
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Раскрась сигналы светофора в нужные цвета и картинку.
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[image: ]Зачеркни фигуры тех ребят, которые ведут себя на остановке неправильно. Раскрась мальчика, который ведёт себя безопасно.
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Ждёшь автобуса, трамвая, 
На дорогу выбегая? 
Это очень-очень плохо, — 
Ведь опасная дорога! 
На скамейке посиди 

И автобус подожди.







[image: ]Обведи в кружок безопасные переходы дорог.
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[image: http://gou2082.ru/assets/images/111/post-306294-1300012064_thumb.jpg]Ответь на вопросы.

По какой части улицы должны  ходить пешеходы?
Где нужно ждать автобус?
Где пешеходы обязаны переходить дорогу?
Почему нельзя играть на проезжей части?
Кого называют «пешеходом?
Как надо переходить   улицу?
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[image: C:\Users\WINDOW~1\AppData\Local\Temp\FineReader10\media\image54.png]Нарисуй на автодороге «зебру» в тех местах, где дети вместе со взрослыми хотят перейти дорогу. Раскрась картинку.
	
.
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[image: http://www.k-lite-codec.com/news/virtualnie_uchitelya_yazikov.jpg]Нарисуй зебре полоски. Подумай и ответь, почему полосатая лошадка и знак пешеходного  перехода называются одним словом.
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Закрась квадраты у пешеходов,  которые соблюдают правила дорожного движения
[image: http://vospitatel.com.ua/images/dorojnye-znaki.jpg]
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Выучите с  ребенком стихотворение.

 Там, где шумный перекресток,
	Где машин не сосчитать,
Перейти не так уж просто,
Если правила не знать
.
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Раскрась картинки с соблюдение правил дорожного движения.
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Отгадай загадку и проведи линии к отгадке.

[image: http://www.baby.ru/storage/c/3/0/a/1562684.590196.png]Здесь наземный переход,
Ходит целый день народ.
Ты, водитель, не грусти,
Пешехода пропусти!
[image: http://www.baby.ru/storage/c/3/0/a/1562684.590193.png]
В этом месте пешеход
Терпеливо транспорт ждет.
Он пешком устал шагать,
Хочет пассажиром стать.
[image: http://www.baby.ru/storage/c/3/0/a/1562684.590192.jpeg]
Посреди дороги дети,
Мы всегда за них в ответе.
Чтоб не плакал их родитель,
Будь внимательней, водитель!

[image: http://www.baby.ru/storage/c/3/0/a/1562684.590206.png]Коли вам нужна еда,
То пожалуйте сюда.
Эй, шофер, внимание!
Скоро пункт питания!

[image: http://www.baby.ru/storage/c/3/0/a/1562684.590190.png]Знак водителей стращает,
Въезд машинам запрещает!
Не пытайтесь сгоряча
Ехать мимо кирпича
[image: http://www.baby.ru/storage/c/3/0/a/1562684.590195.jpeg]
Этот знак ну очень строгий,
Коль стоит он на дороге.
Говорит он нам: «Друзья,
Ездить здесь совсем нельзя!»
[image: http://www.baby.ru/storage/c/3/0/a/1562684.590215.jpeg]
Знак любителей обгона
Объявляет вне закона.
В этом месте, сразу ясно,
Обгонять других опасно!

[image: http://www.baby.ru/storage/c/3/0/a/1562684.590233.jpeg]Тормозить здесь можно смело,
Но нельзя стоять без дела.
Пассажиров ты сажай
И скорее уезжай!



[image: ]Раскрась светофоры по сигналу.
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  	Раскрась запрещающие знаки.
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[image: ][image: http://www.k-lite-codec.com/news/virtualnie_uchitelya_yazikov.jpg]Прочитай стихотворение и проведи от него линию к тому телефону, который обозначает номер службы спасения.
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 (
03
)Если что-то загорелось,
На себя возьмите смелость:
Срочно “01” звоните,
Точно адрес назовите,
Что горит, давно ли, где.
Несколько минут промчится – 
К вам пожарная примчится
И поможет вам в беде!

Если в дверь звонит звонок
Посмотри сперва в глазок,
Кто пришел к тебе, узнай, 
Но чужим не открывай!
 (
01
)Если нет глазка, тогда:
"Кто так?"- спрашивай всегда,
А не станут отвечать
Дверь не вздумай открывать!
Запомни это навсегда-
Вызов полиции номер "03"
[image: http://i3.imgbb.ru/img8/3/b/b/3bb38561b8c8ebba9621d805d8c14b8f_h.png]

Если вдруг ты дома резко захворал,
Простудился или ногу поломал,
 (
02
)В тот же миг по телефону набери
Этот номер скорой помощи. "02"





[image: ]Обведи в кружок те картинки, где изображены прфессии спасателей. 
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MPABUIA NOBEQEHUA
C HESHAKOMbIMU NiOAbMMU

TYNARTE TONLKO B CBOEM ABOPE.
C HACTYNNEHWEM BEVEPA MAMTE
ROMOR.

HE BXOQMTE B NIMOT C HESHAKO-
MbIM  YENOBEKOM. NOROKAWTE,
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ECNM _ BAC CTAPAIOTCA YBECTH
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NOCTAPAWTECH MPHBAIEUD BHUMA-
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MOXXAPHOW BE3OMACHOCTH!
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COBJIIOJIAN MPABUJIA
MOXAPHOW BE30MACHOCTH!

OT orHs u gbima
CnpaTaTbCs HeNb3s.
Y6eratb U3 goma
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